A kozfiirdék és a koronavirus_(2020.02.27)

Napjainkban az uszodamedencék a kizfiirdk létesitésének és iizemeltetésének kozegészségiigyi feltételeirdl
sz616 37/1996. (X. 18.) NM rendelet (a tovabbiakban: NM rendelet) el6irdsainak megfelelSen, szlir6-forgaté
izemmaodban miikédnek.

A kozfiirdd tizemeltetdje gondoskodik arrél, hogy a kdzds viztér ne véljon fertézés terjesztéjévé, a viz sem
mikrobiolGgiai szennyezettsége, sem kémiai Osszetétele révén ne okozzon egészségkdrosoddst. A viz nem
tartalmazhat bért, nyalkahdrtyt irritdlé vagy mérgezd anyagokat, tovabb4 esztétikai szempontbsl nem lehet
kifogéasolhatd.
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A sziir6-forgaté rendszerli medence feltsltését és hasznilatba vételét kovetden a vizet szivattyival
folyamatosan elvezetik és tisztitjik, majd fert6tlenitést kévetéen visszajuttatjak.

A legelterjedtebb hagyomdanyos fertStlenitési méd a kléros kezelés, melynek sordn a klér szdmos forméban
bejuttathaté a vizbe. A kl6rgiz, a nétrium-hipoklorit oldat és a kalcium-hipoklorit az éltaldnosan hasznélt
formdk, de esetenként a klér-dioxidot részesitik elényben. A fiirdéviz kezeléséhez alkalmazott szerek
engedélyezése a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontban térténik.

Az NM rendeletben eléirtak alapjan a kozfiirdé szakszeri és biztonsigos tizemeltetésével kapcsolatos részletes
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el6irdsokat az tizemeltetSnek iizemeltetési szabalyzatban kell meghatdroznia.

A kozflirdé iizemeltetdje koteles a fiirdéviz mindségét az NM rendeletben maghatdrozottak szerint
rendszeresen, tn. onellendrzd vizsgdlatokkal ellenérizni, melyet csak a népegészségiigyi feladatkérében eljirs
Budapest Févdros Kormdnyhivatala altal e tevékenységre feljogositott laboratérium végezhet. Egyes
lizemeltetéssel Osszefliggd paraméterek (pl. pH, maradék fertStlenitészer, 4tltsz6sdg) vizsgdlata helyszini
vizsgilatokkal torténik, naponta tobb alkalommal. Kémiai és mikrobiolégiai laboratériumi vizsgélatra 4ltaldban
havonta keriil sor. A teriiletileg illetékes népegészségiigyi feladatkdrében eljaré févérosi és megyei
kormédnyhivatal évente egyszer a kozfiirddk helyszini ellendrzése sordn vizsgdlja a kozfirds megfelels
izemeltetést kozegészségiigyi szempontbél, az nellendrzd vizvizsgdlati eredményeket, valamint hatésagi
mintavételeket végez a tapvizbdl, a medence vizb8l és a medencékbsl elfolyé, hasznélt vizekbdl.

A visszaforgatisos medencék vizének kozel ivéviz mindséglinek kell lennie.

A COVID-19 koronavirus elsddlegesen légiti virus, amely a nemzetkozi szervezetek tdjékoztatSja szerint
els6sorban kozvetleniil emberrdl emberre terjed cseppfertdzéssel. Bér a legfrissebb eredmények szerint a virust
kimutattdk fert6zott személyek vizeletében és székletében, nincs evidencia sem a jelen jarvany, sem a korabbi
koronavirus esetén vizzel terjedd fertézésre.

Az \j koronavirus egy burokkal rendelkezé virus. Amennyiben sériil ez a burok, akkor a virus elvesziti
fert6z6 képességét. A viz klérozdsa sorin elemi oxigén keletkezik, amely oxidilé hatdsi és erdteljesen
kérositja pl. az uj koronavirus burkit. A Kkoronavirusok a vizsgalatok szerint 0,2-0,5 mg/l szabad klér
Jelenlétében szinte pillanatszeriien inaktivalédnak, igy a megfeleléen iizemeltetett medencékben életképes
virusok jelenlétével nem kell szdmolni.

Az uszodai vizek klérozasa soran hasznilt klért mennyiség tehat elég ahhoz, hogy az esetleg vizbe keriilé
koronavirust elpusztitsa.
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Alternativ fertdtlenitészerek (pl. hidrogén-peroxid) hatdsossagirol jelenleg nincs informdcié.

Az aldbbi (4ltaldnosan alkalmazandd) helyes firdShigiénés szabalyok betartisan til tovabbi elévigyizatossdgi
intézkedést nem tartunk sziikségesnek.
- Az uszoddkat, fiirdoket ldzas vagy hdnydsos-hasmenéses betegek nem litogathatjdk. A tiinetek
elmuldsit kovetben legaldbb 3 napig tartézkodni kell a fiird6zéstdl.
- A medencébe 1épés el6tt kotelezb az alapos, szappanos el6fiird6.
- A medence terhelésére vonatkoz6 elbirdst (maximalis egyidejii fiird6z6sz4m) be kell tartani.
- A medencében folyamatosan legaldbb 0,5 mg /1 szabad aktiv kl6rszintet kell biztositani, ezt legaldbb
napi hdrom alkalommal (nagy fiird6zdterhelés esetén 2 6ranként) ellendrizni kell.
- Gondoskodni kell az egyéb iizemeltetési feltételek (p6tviz mennyiség, sziiré mosatés stb.) teljeskorii
betartasarol.
- Nem fert6tlenitett, melegvizes t51té-iiritd medence csak ilémedenceként hasznalhato, élményelemek

lizemeltetése nem megengedett.






